
L’Europa lancia la campagna pan – europea su stress lavoro correlato e rischi psicosociali. 
Questa campagna, coordinata dall'Agenzia europea per la sicurezza e la salute sul lavoro (EU - 
OSHA ) è la più grande del suo genere nel mondo e offre delle linee guida importanti per il 
cambiamento e il miglioramento della sicurezza e della salute sul lavoro .

Lo stress è il secondo problema di salute più  frequente verificato in Europa e , insieme ad altri 
rischi psicosociali ,  rappresenta più della metà ( 50-60 % ) delle cause dirette ed indirette di tutte 
le giornate lavorative perse  e ha effetti significativamente negativi sulla salute dei lavoratori .
Obiettivo di questa campagna è promuovere una migliore organizzazione del lavoro, la gestione 
dello stress lavoro-correlato e dei rischi psicosociali , cercando di impedire gli effetti negativi e 
significativi per lavoratori, imprenditori e  governi . Affrontare efficacemente i rischi psicosociali 
creando un ambiente di lavoro in cui i lavoratori rimangono in buona salute , promuovendo una  
organizzazione e cultura del lavoro positiva, ha come conseguenze anche un miglioramento delle 
prestazioni di lavoro   quindi del business aziendale ed in ultima istanza una diminuzione dei costi .


