
1

Ricerca attiva delle malattie professionali - Viterbo 30/10/2015

La ricerca sul campo delle 

malattie professionali

Dott. Andrea Innocenti

UF PISLL USL 3 (Toscana) Pistoia

 

Facciamo un po’ di storia
legislativa.

Art. 21 L. 833/78
“…all’unità sanitaria locale sono
attribuiti ….i compiti attualmente 
svolti dall’Ispettorato del Lavoro 
in materia di prevenzione, di 
igiene e di controllo sullo stato di
salute dei lavoratori…..”

Art. 304 D.Lgs 81/08 “abrogazioni”
“…… dalla data di entrata in vigore del presente decreto legislativo 
sono abrogati:
…….il decreto del Presidente della repubblica 19 marzo 1956, n 303, 
fatta eccezione per l’articolo 64 ………..”

Ma perché l’art. 64 si è salvato dall’abrogazione ?
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L’art. 64 del D.P.R. 303/56 “Ispezioni”
recita

“Gli ispettori del lavoro hanno facoltà di 
visitare, in qualsiasi momento e in ogni parte, 
i luoghi di lavoro e le relative dipendenze, 
di sottoporre a visita medica il personale 
occupato …… etc.etc.”

ed allora se abbiamo questa facoltà perché la 
utilizziamo rarissimamente e non la usiamo per
andarci a cercare direttamente in fabbrica le 
Malattie Professionali ?

Del resto sono richieste anche nel report annuale

…..e vediamo,sinteticamente, alcune esperienze……
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29 lavoratrici, età media 41,3 (27-58 anni), 
anzianità lavorativa media 16,7 (6-35 anni)

Metodologia EPM (questionario, visita, approfondimenti)

Solo in 6 soggetti (20%) assenza di sintomi

17 STC
11 epicondiliti
22 periartriti scapolo-omerali
In 2 soggetti coesistevano 2 affezioni, in 5 ne coesistevano 3
ed in 11 coesistevano 4 o più affezioni 

100 lavoratrici, età media 29,5 (20-48 anni), 
anzianità lavorativa media 3,9 (1-7 anni)

Metodologia EPM (questionario, visita, approfondimenti)

Solo in 26 soggetti assenza di sintomi

20 STC
10 epicondiliti
6 tendinopatie della mano
Totale diagnosi cliniche 52
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65 lavoratrici di 47 aziende floricole 
età media 45.1 anni (23-65), anzianità lavorativa 21.9 anni (2-50)

Metodologia EPM (questionario, visita, approfondimenti)

Diagnosi riscontrate:
17 STC
11 periartriti scapolo-omerali
8 epicondiliti

Studiati 175 soggetti
91 M e 84 F

- 42.4% stranieri
- 70% avventizi o stagionali

Popolazione: 205 lavoratori
-151 floricoltori
- 54 vivaisti
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Conclusioni : eccesso di patologia del rachide sia in M che F, eccesso 
di patologia degli arti superiori (tendiniti spalla in M, patologia polso-
mano in F)

Ditta con elevato turnover di lavoratori: dal 1994 al 2007 15 operai 
hanno lavorato <1 anno, 7 solo 2-3 anni.
Viene effettuato il disosso di teste di suino 300/h da 20 lavoratori 

Studiati 14 lavoratori <35 anni di età.
Metodologia EPM (questionario, visita, approfondimenti)

Identificati 2 casi di STC in lavoratori con anzianità di 12 anni 
(1 operato, riconoscimento INAIL)
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198 lavoratori di
2 ipermercati e 2 supermercati

172 F età media 44,6 (25-62 anni), 
anzianità lavorativa  16,4 (1-39 anni)

26 M età media 42,6 (23-61 anni), 
anzianità lavorativa  16,5 (4-40 anni)

L’89,2% dei lavoratori con attività esclusiva di cassa e l’81,6% 
dei lavoratori con attività di cassa e rifornimento è portatore di uno
o più disturbi agli arti superiori e/o rachide. 
FOLLOW-UP: di 11 F già visitate nel 1995 nella fascia di età 21-30 a.
(8 asintomatiche) dopo 19 anni solo 2  sono negative, mentre sono 
comparse 2  STC ed 1 epicondilite e nelle 3 già allora sintomatiche 
la patologia è diventata bilaterale.

Lavoratori NF > 20anni età, con almeno 5 osservazioni

n             follow-up anni             ∆ FEV1/anno

Esposti *         31               11.2±2.4                     31.4±22.3
Controlli 39               12.3±4.2                     36.2±22.4

* nelle campagne di controllo della esposizione del 1990-91, 
1997 e 2001 il 50-60% dei campioni risultava > 5 mg/m3
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187211973 - 1985

3.3069551960 - 1972

8.1841 81< 1959

O.R.
Placche pl.

NO
Placche pl.

SI
Inizio esposizione

Anche l’assistenza agli ex-esposti amianto,
oltre alla messa in evidenza di MP, può 
servire ad ottenere informazioni sui 
pregressi livelli di esposizione e per 
definire scelte sanitarie per il futuro.

Risultati:
- eccesso di Ca polmonari nel quinquennio 1985-1989
- dei 32 mesoteliomi della coorte 21 erano entrati al lavoro <1959

“…………………………….

Considerate la vostra semenza 1:

fatti non foste a viver come bruti 2,

ma per seguir virtute e canoscenza 3.
………………………………”

Dante Alighieri
DIVINA COMMEDIA 
Inferno - canto XXVI: 118-120

1 6 anni di università e 
4-5 di specializzazione

2 passare i giorni a leggere scartoffie
3 visitare gli operai per evidenziare M.P.

GRAZIE PER L’ATTENZIONE


