
 

GRANDI TEMI 

Stili di vita  introduzione e materiali  

 

 

Nella parte grandi temi troverete una prima scelta tra i tanti materiali e documenti disponibili sul tema “Stili 

di vita e salute “, al centro di tanti progetti lanciati dal Ministero della Salute, dall’Istituto Superiore di Sanità, 

colti e sviluppati da numerosissimi Dipartimenti di prevenzione, oggetto di quotidiani articolo sulla grande 

stampa. 

Sul nostro sito troverete il link www.epicentro.iss.it  dove sono aggiornati tutti i progetti base ( PASSI, OKKIO 

alla salute, Guadagnare salute, etc) 

Sul sito SNOP vorremmo non ripetere le cose ma mettere alcuni documenti  particolari su temi meno trattati. 

Iniziamo ad esempio da alcuni materiali emiliani  sulla questione della mobilità amica, della utilità del 

camminare e degli  incidenti stradali tratti anche dal recentissimo Convegno di Bologna “Muoversi a piedi, 

per una mobilità amica della salute e dell’ambiente “  ,  un  Decreto della Regione Lombardia ed un 

documento della Regione Lazio  sulla questione “stili di vita in azienda “….tema nuovo della medicina del 

lavoro 


